
Menu ELM Lonzée avril 2023 

Les aliments sont susceptibles de contenir des allergènes. La liste des allergènes est disponible sur simple demande aux 

professeurs de cuisine. 
 

 

Lundi 03/04/2023 Mardi 04/04/2023 Jeudi 06/04/2023 Vendredi 07/04/2023 

 Potage chou-fleur 

 Burger sauce provençale, 

croquette 

 Cookies 

 Potage poivrons 

 Rôti de porc sauce 

champignons et aligot 

 Crème vanille spéculoos 

 Potage haricots verts 

 Tortellinis au bacon, 

sauce au fromage 

 Cake à la rhubarbe 

 Potage poireaux curry 

 Pain de viande, petits pois 

à la françaises, ébly 

 Moelleux au chocolat 

Lundi 10/04/2023 Mardi 11/04/2023 Jeudi 13/04/2023 Vendredi 14/04/2023 

 

Lundi de Pâques 

 Potage mexicain  

 Poulet Basquaise, 

p.duchesses 

 Palmier 

 Potage courgette 

 Poissonettes, sauce 

tartare, p.purée 

 Crumble de noix aux 

mangues 

 Potage salsifis 

 Pizza baguette pesto, 

fromage 

 Muffin framboise 

Lundi 17/04/2023 Mardi 18/04/2023 Jeudi 20/04/2023 Vendredi 21/04/2023 

 Potage céleri rave 

 Escalope de dinde à 

l’indienne, riz 

 Fruit de saison 

 Potage concombre 

 Chili con carne, muffin de 

maïs 

 Biscuit diamant 

 Potage Maredsous 

 Mijoté d’oiseaux sans 

tête 

 Crème vanille 

 Potage mixte 

 Filet de poisson, chou-

fleur et p.d.t au gratin 

 Pomme au four 

Lundi 24/04/2023 Mardi 25/04/2023 Jeudi 27/04/2023 Vendredi 28/04/2023 

 Potage patates douces et 

oignons 

 Riz à la mexicaine 

 Gâteau à l’orange 

 Potage persil 

 Tajine de volaille, 

couscous 

 Crème mascarpone 

 Potage petits pois 

 Quiche au saumon fumé 

et à la courgette 

 Glace 

 Potage carotte, 

gingembre 

 Chipolata, étuvée aux 

carottes 

 Duo mousse au chocolat 
 


